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Учебный план  внеурочной деятельности  

  

Направления/ наименования 

программы 

                                                 Количество часов в год 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж 1З 1И 1К 1Л 1М 1Н 1О 1П 1Р 1С 1Т  

                                                                                                                       Рекомендуемая часть 

Информационная культура 

Разговоры о важном 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

 

Учение с увлечением 

По ступенькам финансовой 

грамотности  

33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

 Будь здоров 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

 

Вариативная часть 

Проектно-исследовательская деятельность 

Наши проекты 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 

Художественно-эстетическая творческая деятельность 

Творческие конкурсы, выставки 

творческих работ. 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Интеллектуальные марафоны 

Марафон олимпиад 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Коммуникативная деятельность 

Орлята России 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

 

Юные инспекторы движения 

(ЮИД) 

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 

Итого  198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 198 
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Направления/ наименования 

программы 

                                              Количество часов в год 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 2З 2И 2К 2Л 2М 2Н 2О 2П 2Р 2С 2У  2Ф 2Х 2Ц 

Рекомендуемая часть 

Информационная культура 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Учение с увлечением 

Я – исследователь 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Будь здоров 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Вариативная часть 

Проектно-исследовательская деятельность 

Наши проекты 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Художественно-эстетическая творческая деятельность 

Творческие конкурсы, выставки 

творческих работ. 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Интеллектуальные марафоны 

Марафон олимпиад 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Коммуникативная деятельность 

Орлята России 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Юные инспекторы движения 

(ЮИД) 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Итого  204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 
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Направления/ наименования 

программы 

                                              Количество часов в год 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 3З 3И 3К 3Л 3М 3Н 3О 3П 3Р 3С 3Т  3У 

Рекомендуемая часть 

Информационная культура 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Учение с увлечением 

Вдумчивое чтение 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Будь здоров  34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Вариативная часть 

Проектно-исследовательская деятельность 

Наши проекты 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Художественно-эстетическая творческая деятельность 

Творческие конкурсы, выставки 

творческих работ. 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Интеллектуальные марафоны 

Марафон олимпиад 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Коммуникативная деятельность 

Орлята России 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Юные инспекторы движения 

(ЮИД) 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Итого  204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 
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Направления/ наименования 

программы 

                                              Количество часов в год 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 4Ж 4З 4И 4К 4Л 4М 4Н 4О 4П 

Рекомендуемая часть 

Информационная культура 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Учение с увлечением 

Умники и умницы 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Будь здоров! 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Вариативная часть 

Проектно-исследовательская деятельность 

Наши проекты 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Художественно-эстетическая творческая деятельность 

Творческие конкурсы, выставки 

творческих работ. 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Интеллектуальные марафоны 

Марафон олимпиад 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Коммуникативная деятельность 

Орлята России 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Юные инспекторы движения 

(ЮИД) 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Итого  204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 
810 810 810 810 810 810 810 810 810 810 810 810 810 810 810 
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