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О рекомендуемом ассортименте 

пищевых продуктов 

 

Уважаемые руководители! 

 

Структурное подразделение «Центр по организационно-методическому 

сопровождению организации питания в муниципальных образовательных 

учреждениях» муниципального казенного учреждения «Красноярский 

информационно-методический центр» (далее – Центр по сопровождению 

питания) рассмотрев и изучив ассортимент представленной пищевой продукции 

(далее – ассортимент), предлагаемой к реализации через аппараты для 

автоматической выдачи (далее – аппараты), сообщает, что в ассортимент 
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включена готовая к употреблению пищевая продукция промышленного 

производства в потребительской (мелкоштучной) упаковке согласно 

требованиям санитарного законодательства.  

В качестве дополнительного питания детей в общеобразовательных 

организациях допускается реализация пищевой продукции через аппараты в 

соответствии с п. 8.3.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Реализация пищевой продукции через аппараты, является, наряду с 

основным (организованным) питанием, одним из способов удовлетворения 

индивидуальных потребностей обучающихся в необходимых пищевых 

веществах и энергии в условиях свободного выбора и служит дополнением к 

разработанным меню школьных завтраков и обедов. В связи с этим, одним из 

условий организации дополнительного питания обучающихся является 

правильное формирование ассортимента продукции для реализации через 

аппараты в соответствии с принципами здорового питания. 

Представленный ассортимент продукции для реализации через аппараты, 

основан на современных предпочтениях обучающихся в отношении 

потребляемых продуктов и включает преимущественно продукты с высокой 

калорийностью, что обусловлено преобладающим содержанием сахара в их 

составе. Вместе с тем, перечень содержит продукты с менее высокой 

калорийностью.  

Основываясь на положениях п. 8.3.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Центр по 

сопровождению питания» рекомендует реализовывать через аппараты пищевую 

продукцию со сниженным содержанием сахара в составе, что отвечает 

требованиям здорового питания. Список рекомендуемых продуктов, из 

представленного ассортимента для изучения, приведен в Приложении №1 к 

настоящему письму. Не рекомендуется для реализации через аппараты 

ассортимент пищевой продукции согласно Приложению №2 к настоящему 

письму. 

Рассмотренный ассортимент пищевой продукции «Центром по 

сопровождению питания» является рекомендуемым и может использоваться в 

качестве организации дополнительного питания обучающихся через аппараты в 

общеобразовательных организациях города Красноярска по согласованию с 

руководителем образовательной организации. При этом «Центром по 

сопровождению питания» предлагается руководителям коммерческих 

организаций, индивидуальным предпринимателям, осуществляющим 

реализацию пищевых продуктов через аппараты, придерживаться следующего 

соотношения при реализации пищевой продукции через вендинговое 

оборудование – «30/70» или «40/60» из ассортимента не рекомендуемых и 

рекомендуемых соответственно. 

 

 

Заместитель руководителя –  

заведующий структурным подразделением   Е. Ю. Смолина 

 



Приложение № 1 

 

Рекомендуемый ассортимент пищевой продукции для реализации через 

аппараты для автоматической выдачи 

 

Напитки: 

 Вода Сибирская и ART Water: вода бутилированная питьевая; 

 Вода ART; 

 Сок Осветленный Aro в ассортименте, объем 0,2 л.; 

 Сок Мой в ассортименте, объем 0,2 л.; 

 Сок Моя семья в ассортименте, объем 0,175 л.; 

 Сок Сады придоньия в ассортименте, объем 0,2 л.; 

 Сок «Палпи»; 

 Сок «Добрый» в ассортименте, объем 0,3 л; 

 Напиток сокосодержащий Добрый Pulpy в ассортименте; 

 Холодный Чай «Липтон»; 

 Напиток «FUZE TEA» 

 

Мучные кондитерские и иные пищевые изделия: 

 Dr. Korner цельнозерновые кукурузно-рисовые корнерсы в 

ассортименте; 

 «Таралини классические»; 

 «Здоровый Перекус» батончик мюсли; 

 «Всегда можно» хлебцы; 

 Батончик злаковый Фрутоняня в ассортименте; 

  «Пастилки фрутилки»; 

 Попкорн бомбастер в ассортименте; 

 Печенье с йодом и корицей; 

 «Cornline», зерновой батончик с клюквой; 

 Фруктовая дорожка «Кислошок»; 

 Батончик мюсли «Всегда можно»; 

 Крекер «Всегда Можно»; 

 Печенье ФрутоНяня; 

 Батончик злаковый Фрутоняня; 

 Хлебцы-мини Jr.Korner рисовые; 

 Печенье мягкое; 

 Кукурузные палочки Кузя; 

 Smart Formula фруктовые пастилки Say no to sugar; 

 Палочки кукурузные Гудвилл; 

 Изделие хлебобулочное хрустящие. Соломка сладкая «Тимоша»; 

 Фруктовое пюре «Дары Кубани»; 

 Пюре ФрутоНяня; 



 Попкорн Бомбастер; 

 Чипсы цельнозерновые, корнерсы; 

 «NinaFarina», крендельки «Бретцель немецкий»; 

 «Яшкино», крекер с сыром; 

 «Яшкино», крекер «Золотая рыбка»; 

 «Яшкино», вафли вареная сгущенка; 

 Круассаны Яшкино; 

 Глазированные вафли «CHOCOLATE WAFER»; 

 Печенье Юбилейное молочное; 

 «HIPPO BONDI & FRIENDS», бисквитное пирожное с малиновой 

начинкой; 

 Кекс WaffleCakeMiray с шоколадной начинкой; 

 Кекс MirayDonutcake с маршмеллоу; 

 Жевательные конфеты «Три кота»; 

 ЧИПСЫ 5D НАТУРАШКИ (сметана и лук) 



Приложение № 2 

 

Ассортимент пищевой продукции не рекомендуемой к реализации через 

аппараты (с избыточным содержанием сахара в составе) 
 

 Батончик «Джумка» с воздушной кукурузой; 

 «Hippo bondi & friends», бисквитное пирожное с банановой начинкой; 

 «Yota», драже молочный шоколад в цветной глазури; 

 «Yota», драже вафля в молочно-шоколадной глазури (ассортимент); 

 «Yota», драже вафля в молочно-шоколадной глазури (ассортимент); 

 «O'Zera», молочный шоколад с желейной клубничной начинкой; 

 «O'Zera», молочный шоколад Milk&Caramel с мягкой карамельной 

начинкой; 

 «O'Zera», молочный шоколад Milk&Mangofilling с желейной начинкой 

из манго; 

 «BabyFox», шоколадный батончик с молочной начинкой; 

 «Cornline», зерновой батончик с кокосом; 

 «Сахарные БУБЛИКИ» (ассортимент); 

 Яшкино вафли мягкие с яблоком и корицей; 

 Жевательные конфеты: «Маша и медведь», «Баба Яга»; 

 «BabyFox», мармелад жевательный с соком ягод и фруктов; 

 Батончик «Обыкновенное чудо»; 

 Мармелад Бегемотик Бонди; 

 «Tondi» chocoPie; 

 Бисквит Левушка детям; 

 Батончик Левушка детям; 

 Мармелад: «Бонди», «Маяма», «Беби Фокс»; 

 «FunBanan», батончик (ассортимент); 

 «BabyFox», вафельный батончик; 

 ЧИПСЫ 5D НАТУРАШКИ (4 сыра); 

 Roxy Молоко фундучная паста в ассортименте; 

 Чай Черноголовка; 

 Напиток Фрутотив 
 


